
Tria Trainer Nohrd 

Ce banc d'exercice Tria Trainer, compact et multifonctionnel
arbore un design épuré et minimaliste avec des fonctionnalités de
réglage faciles pour trois paramètres d'entraînement différents,
permettant ainsi une large gamme d'exercices.

Référence 19.1
EAN13 : -
CUP : -  

 

Le banc à abdos 3 en 1 !

Le Tria Trainer est un appareil aux multiples possibilités d'entraînement :

sa capacité à se transformer en trois positions permet de muscler les différentes parties du corps
grâce à divers exercices

En position fermée, le TriaTrainer est un excellent siège pour travailler les abdominaux et le renforcement
musculaire

Il se transforme en demi-banc, en dépliant la partie repos-pieds, et facilite l' entraînement des muscles
dorsaux et fessiers

Totalement déplié, il permet de réaliser l'ensemble des exercices connus sur banc . Pour plus de confort , les
repose-pieds s'ajustent à chaque utilisateur grâce à différentes positions

Le Tria Trainer se répond et se range facilement

Garantie 2 ans pour usage domestique ou professionnel



  

caractéristiques du produit :  

Poids: Poids : 14 kg Poids max. utilisateur : 150 kg
Dimensions: Ouvert : 140 cm x 35 x 44 cm (LxlxH) Refermé : 90 cm x 35 x 55 cm (LxlxH)
Composition: Bois massif (plusieurs choix de bois possibles) et recouverte de cuir véritable ou de simili cuir .
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