" KINESTOCK

f___;_‘ = é_r e e

Assisted Pull-up/Dips - Performance

La machine Assisted Pull-up/Dips offre une assistance
ajustable pour faciliter les tractions et les dips. Polyvalente et
confortable, elle permet de réaliser un entrainement sécurisé et
diversifié pour renforcer le haut du corps.
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La machine Assisted Pull-up/Dips, propose une approche progressive pour perfectionner les tractions et les
dips, grace a son assistance réglable par systéme de contrepoids. Adaptée a tous les niveaux, son design
ergonomique permet une exécution précise des mouvements, ciblant efficacement les muscles du dos et des
bras. Avec ses poignées confortables et sa plateforme stable, elle garantit un entrailnement en toute sécurité.
Polyvalente, elle permet de varier les angles et les intensités pour un développement musculaire harmonieux. De

plus, la combinaison de plusieurs exercices sur une seule machine optimise I'espace.

La machine Assisted Pull-up/Dips constitue un choix idéal pour ceux souhaitant renforcer et tonifier le haut du
corps grace aux tractions et dips.

caracteristiques du produit :

Poids: 80 Kg
Garantie: 5 Ans
Longueur: 114 cm
Largeur: 112 cm
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Hauteur: 227.5 cm
Charge: 100 Kg
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