
Butterfly Machine - Performance 

La Butterfly Machine garantit une isolation maximale des
muscles pectoraux tout en permettant de solliciter également les
deltoïdes postérieurs et les trapèzes. Grâce à son design
ergonomique, elle favorise des mouvements fluides et
contrôlés, assurant une contraction optimale pour un
développement musculaire précis. Offrez à vos pectoraux une
définition exceptionnelle avec cet équipement indispensable.

Référence MP5047
EAN13 : -
CUP : -  

 

La Butterfly Machine est un équipement de musculation polyvalent conçu pour cibler les muscles pectoraux,
proposant une variété d'exercices pour renforcer et développer le haut du corps. En plus de cela, elle permet
également de travailler les deltoïdes postérieurs et les trapèzes.

Ce dispositif est reconnu pour sa capacité à isoler les muscles pectoraux, offrant des mouvements de résistance
concentrée pour un entraînement efficace de la poitrine. Son amplitude de mouvement contrôlée permet aux
utilisateurs de personnaliser l'étirement et la contraction des muscles pectoraux lors des exercices.

Avec son design ergonomique, la Butterfly Machine favorise une posture correcte, réduisant ainsi les risques de
blessures tout en maximisant l'efficacité de l'entraînement. Les poignées confortables assurent une prise solide,
minimisant la fatigue des mains et des avant-bras pendant les séances.

Grâce à son système de résistance réglable, cet équipement s'adapte aux besoins et aux objectifs spécifiques
des utilisateurs, que ce soit pour augmenter la force, améliorer la définition musculaire ou travailler l'endurance.

La Butterfly Machine constitue un ajout précieux pour les salles de sport, les centres de remise en forme et les
entraînements à domicile, offrant une multitude d'exercices pour renforcer et tonifier efficacement les muscles
pectoraux. Son design compact et son efficacité en font un outil essentiel pour ceux qui souhaitent améliorer leur
développement musculaire au niveau de la poitrine et favoriser une silhouette harmonieuse et tonique.



  

caractéristiques du produit :  

Poids: 204 Kg
Longueur: 117.5 cm
Largeur: 130 cm
Hauteur: 208 cm
Charge: 100 Kg
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