
Rotary Torso - X Line 

La X Line - Rotary Dorsal cible les muscles du dos grâce à un
mouvement rotatif ergonomique et sécurisé. Ajustable et
confortable, elle favorise le renforcement et la stabilité du dos,
ce qui la rend idéale pour tous les niveaux d'entraînement.

Chargée à : 80 kg

Référence MPM1011
EAN13 : -
CUP : -  

 

La X Line - Rotary Dorsal est une machine haut de gamme spécialement conçue pour renforcer les muscles du
dos, en particulier les obliques et les paravertébraux. Elle offre un mouvement rotatif contrôlé et ergonomique,
ciblant en toute sécurité les muscles de la colonne vertébrale et du tronc. Son design innovant améliore la
stabilité, la force dorsale et la mobilité, tout en réduisant les risques de blessure.

Grâce à ses réglages ajustables, cette machine s’adapte à tous les utilisateurs, du débutant à l’athlète
confirmé. Idéale pour le renforcement musculaire, la rééducation ou l'amélioration de la posture, elle garantit
un entraînement efficace. Sa structure robuste et son design sophistiqué assurent une durabilité
exceptionnelle, même en usage intensif.

  

caractéristiques du produit :  

Poids: 180 Kg
Garantie: 5 Ans
Longueur: 1248 mm
Largeur: 1176 mm



Hauteur: 1620 mm
Charge: 120 Kg
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