
Machine adducteur - X Line 

La X Line - Machine Adducteur est conçue pour cibler les
muscles internes des cuisses, offrant un entraînement précis et
efficace. Son design ergonomique et réglable assure confort et
sécurité, tout en renforçant la stabilité et l'équilibre des jambes.

Chargée à : 120 kg

Référence MPM1018
EAN13 : -
CUP : -  

 

La X Line - Machine Adducteur est spécialement conçue pour renforcer les muscles adducteurs situés à
l’intérieur des cuisses. Grâce à un mouvement fluide et contrôlé, cet appareil permet un entraînement ciblé pour
développer la force et la stabilité des muscles internes des jambes, essentiels pour l’équilibre et la mobilité. Sa
conception ergonomique favorise une posture correcte tout en réduisant le risque de blessures, assurant ainsi
une utilisation sécurisée et confortable à chaque séance.

Avec ses réglages ajustables, la X Line - Machine Adducteur s'adapte facilement à toutes les morphologies,
permettant aux utilisateurs de tous niveaux, du débutant à l’athlète, d'optimiser leur entraînement. Sa
construction robuste et durable en fait un appareil fiable.

  

caractéristiques du produit :  

Poids: 180 Kg
Garantie: 5 Ans
Longueur: 1746 mm
Largeur: 841 mm



Hauteur: 1620 mm
Charge: 120 Kg
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