
Leg Press - X LINE 

La Leg Press de la gamme X Line offre un entraînement des
jambes sûr et efficace, en ciblant les quadriceps, les
ischio-jambiers et les fessiers. Son design ajustable et
ergonomique assure un confort optimal tout en s'adaptant à
tous les niveaux d'entraînement.

Chargé à : 150 kg

Référence MPM1015
EAN13 : -
CUP : -  

 

La Leg Press X Line est un équipement essentiel pour le renforcement musculaire des jambes. Son design
ergonomique et robuste permet un travail intensif et sécurisé des quadriceps, des ischio-jambiers et des
fessiers. Le mouvement fluide et contrôlé garantit un entraînement efficace tout en réduisant les contraintes sur
les articulations, notamment les genoux et la colonne vertébrale.

Avec ses réglages ajustables, elle s'adapte à toutes les morphologies, ce qui en fait un choix idéal pour les
athlètes de tous niveaux, que ce soit pour développer la force, l'endurance ou dans le cadre d'une rééducation.
Sa structure solide et ses matériaux de qualité assurent une grande durabilité.

  

caractéristiques du produit :  

Poids: 210 Kg
Garantie: 5 Ans
Longueur: 1982 mm
Largeur: 1121 mm
Hauteur: 1620 mm



Charge: 150Kg
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