
FLEX-ION 

Le FLEX-ION est un appareil de renforcement des mains et des
doigts, conçu pour améliorer la force, la dextérité et la
coordination.

Référence 233915
EAN13 : -
CUP : -  

 

  Poignée Flex-Iion pour rééducation de la main et des doigts

Le muscleur de doigts et de main Flex-ion vous permet de travailler chaque doigts indépendamment ou toute la
main. 

Cet outil est très utile pour la rééducation des muscles, des ligaments et des tendons des doigts et de la main.

Les touches à ressorts de la poignée Flex-Ion isolent chaque doigts pour les faire travailler indépendamment.

 Ainsi les doigts plus forts n’empêchent pas le travail des doigts plus faibles.

Grâce à cela, la rééducation est complète, précise et plus facile à évaluer.

La poignée possède une forme anatomique et améliore le confort et la prise en main.
Elle est livrée avec un manuel d'utilisation.

6 couleurs pour 6 types de force :

Beige :  Extra faible : 0.35 kg / doigt - 0.7 kg / main
Jaune :  Très faible : 0.7 kg / doigt - 1.1 kg / main



Rouge :  Faible : 1.4 kg / doigt - 4.5 kg / main
Vert :  Moyen : 2.3 kg / doigt - 7.3 kg / main
Bleu :  Fort : 3.2 kg / doigt - 10.4 kg / main
Noir :  Très fort : 4.1 kg / doigt - 14.1 kg / main

Le Flex-ion est idéal pour la rééducation sélective de chaque doigt ou une remusculation globale de l'avant-bras.

Poignet noir amovible.

  

caractéristiques du produit :  
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